Les bonnes adresses de votre concierge B¢
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Découvrez le charme de la Cote de Jade et Le Pays de retz

Entre mer et pins, partez a la découverte d'une destination authentique et préservée du sud de la Loire. Sur ses 43 km de
rivage, la Cote de Jade cache des petits trésors de la nature : entre pins, criques et plages de sables fins, vous découvrirez un
environnement naturel. Promenez-vous de Saint-Brévin-les-Pins a Saint-Michel-Chef-Chef et Tharon plage, faites une halte a
Pornic et Sainte-Marie-sur-Mer et poursuivez votre séjour au Moutier-en-Rezt et a la Bernerie

Des lieux et activités a découvrir

Visitez le célebre Serpent d'Océan, ceuvre de l'artiste Huang Yong Ping, faisant partie du « Parcours Estuaire ».

Découvrir la Plage des Rochelets et la Forét de la Pierre Attelée a cheval ou a pied.

Moment de détente au SPA by Le fief Espace Aqua détente Massage Relaxation %E

Kite Surf et Char a Voile au Pointeau a St Brévin L'Océan ou cours de surf sur la Plag s Rochelets

Empruntez le circuit pédestre de St Brévin vers St Michel, de la Forét de la Pierre Attelée a la Plage de Gohaud
Ra

A Saint Brévin Les Pins @

A Saint Michel Chef Chef

Aux grandes marées, partez a la péche a pied aux moules et bigorneaux F’J

Jouez aux pilotes sur le circuit de kart aux Racing Kart Jade i

Visitez L'Atelier St Michel et dégustez les incontournable Galettes de Saint Michel Chef Chef
Dégustez les célébres glaces de La Fraiseraie a Tharon, glaciers reconnus de la région
Empruntez le circuit pédestre de St Michel a La Plaine, Du Cormier a Port Giraut. %

De La Plaine sur Mer a Préfailles

Visitez la réserve régionale de La Pointe de St Gildas

Découvrez la Zone de conchyliculture de la Plaine et la spiruline de retz de la « La Ferme des Roseaux »

Dégustez les moules de bouchots de la Plaine sur Mer

Partez a la découverte de la cote autrement en goélette et en kayak (se renseigner aupres du centre nautique de Préfailles)
Rejoignez Pornic a partir de la Pointe de St Gildas par le sentier cotiers.

A Pornic Pk

Visitez le centre historique, le vieux port et le chateau de Barbe Bleue gaa

Empruntez le sentier des douaniers entre Le Porteau et Gourmallon puis le cicruit des pécheries de Gourmallon a La
Fontaine aux Bretons.

Dégustez froid ou chaud ; Le Curé Nantais, fromage local (16 rue du Docteur Auguste Guilmin)

Savourez les glaces et confitures de « La Fraiseraie » sur « le mur de la léche »

Amusez-vous sur les circuits accrobranche du parc Pornic Aventure ‘

Détendez-vous a la Thalasso & Spa \

De la Bernerie en retz aux Moutiers en retz

Pratiquez des sports nautiques, baignez-vous et ce a toute heures et peu importe les marées au grand plan d’eau de la
Bernerie en retz.

Découvrez le Sel de Millac produit dans les salines de Millac du marais breton, route de Millac Bourgneuf en retz
Dégustez les célébres glaces de La Fraiseraie dans le centre-ville de la Bernerie

Visitez le Port du collet ou petit Port chinois dans la Baie de Bourgneuf en retz JL

Rejoignez les moutiers en retz, admirez la baie de Bourgneuf et I'lle de Noirmoutier, découvrez la lanterne des morts

Pour aller plus loin

Découvrez le Canal de la Martiniére a Frossay, en kayak, a vélo ou bien a pied.

Faites du Ski nautique et wakeboard a St Viaud

Partez pour Ile de Noirmoutier a la journée. Traversée en mer 40 min (liaison maritime entre Pornic et I'lle ﬁ

de Noirmoutier tous les jours du 3 juillet au 29 ao(t. A bord de I'Evasion) e
Empruntez le Pont de St Nazaire découvrez et partez a la découverte la puissance industrielle de son port unicmn France,
le calme des vastes marais de Briere.

Le long de la Céte d’Amour, visitez Le Croisic, Piriac, La Turballe

Visitez la Cité médiévale Guérandaise

Découvrez La Ville de Nantes (son chateau, sa Cathédrale, L'ile aux machines, le passage Pommeraye,...) m

o




Nos bonnes adresses gourmandes

A Saint Brévin Les Pins

Restaurant Le Débarcadére quartier de Mindin

La Coquille, bar a huitres et cocktails a St Brévin L'Océan
Restaurant Coétes & Dunes, 1 All. du Béa St Brévin Les Pins- L'Océan
Restaurant les vieilles canailles, 41 Av. du Président Roosevelt

Les Flacons, caviste vins et fromages, place du marché a Paimboeuf

A Saint Michel Chef Chef

Bar de plage La Paillote de Tharon, Plage de Tharon, 124 Bd de I'Océan, 44730 Saint-Michel-Chef-Chef
Créperie le bac a blé, a Tharon

Epicerie, dépbt de pain et buvette Legardemanger, centre de St Michel

De La Plaine sur Mer a Préfailles

O'beurre d'Huitres, boulevard de la mer, La Plaine sur Mer

Restaurant ANNE DE BRETAGNE LA PLAINE **MICHELIN

Restaurant et bar rooftop FANNY A LA PLAGE, Le PORT MELEU, Préfailles
Restaurant, Le Panoramique de la Prée, La Plaine sur Mer

A Pornic

Le Bistrot des halles dans les hauts de Pornic

Restaurant LE BISTRONOMI'K, 20 rue de la Marine, PORNIC

FISH & CHIPS sur le Port, 13 Quai du Commandant I'Herminier, 44210 Pornic
Créperie de la Source, plage de la source.

Bar et restaurant de la Villa Noé&, plage de la noéveillard, Pornic

De la Bernerie en retz aux Moutiers en retz
Domaine de la Gressiére, pour un apéritif et des cocktails au top.
Restaurant L'Artimon dans le centre-ville de la Bernerie
Restaurant La Maison de L'ECLUSIER aux Moutiers en retz

Les Marchés de jour

De Saint Brévin
Grand Marché de ST Brévin les Pins Parking du Super U le jeudi et le dimanche
Marché dans le centre de L'océan chaque samedi

De Saint Michel

Mardi et Vendredi Place du marché
Mercredi et Samedi Place de I'église

De la Plaine sur Mer
Mardi et Vendredi Place du marché
Mercredi et Samedi Place de I'église

De Préfailles

Marché local sur la place du marché les mercredi et samedi 8h-13H

De Pornic
Sainte marie : Mercredi et Samedi marché dans le bourg, autour de I'Eglise Place de la Libération.
Pornic : Jeudi et le dimanche : Place des Halles

De la Bernerie en retz
Sous la halle le vendredi de 8h 00 a 13 h 00. Période estivale du 15 juin au 15 septembre, le mardi de 8 h 00 a 13 h0O.




